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Tjänsteskrivelse - Revidering av idrottspolitiskt program  

Förslag till beslut 
Kultur- och fritidsnämnden beslutar om föreslagen revidering av avsnittet om 
funktionsnedsättning i Idrottspolitiskt program för Gävle kommun. 

 

Ärendet i korthet 
Idrottspolitiska programmet föreslås revideras genom en uppdatering av 
avsnittet som berör personer med funktionsnedsättning. Syftet med revideringen 
är att använda ett mer inkluderande och aktuellt språk samt att ge en bredare 
beskrivning av de olika typer av funktionsnedsättningar som kan påverka 
individers möjligheter att delta i idrotts- och fritidsaktiviteter. 

I den nuvarande texten beskrivs funktionsnedsättning utifrån tre kategorier: 
nedsatt rörelseförmåga, synnedsättning och intellektuell funktionsnedsättning. I 
den föreslagna revideringen breddas beskrivningen till att även omfatta 
hörselnedsättning, psykisk funktionsnedsättning och neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar (NPF), såsom ADHD och autism. Texten förtydligar även 
att personer med funktionsnedsättning kan ha olika förutsättningar att delta i 
idrotts- och fritidsaktiviteter och därför kan behöva olika former av stöd och 
anpassningar. 

Revideringen innebär inga förändringar av programmets mål eller inriktning 
utan syftar till att stärka programmets aktualitet och inkludering genom att bättre 
spegla dagens kunskap och begreppsanvändning inom området. 
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